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Dansk Kvalitets Database For Nyfødte

• Nyfødte største dødelighed og sygelighed indtil 7 dekade

• 10 % af alle nyfødte indlægges. Ca 6000 børn/år 

• Knap 2500 børn GA < 36 uger, indlagt uger og måneder.

• Mortalitet berører få (GA < 28) . Akut og kronisk morbiditet mange.

• Ungt speciale. I Danmark etableret 1980erne og 1990erne. 
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Indikatorer DKN

• Overlevelse

• Overlevelse uden sværere komplikationer

• Amning ved udskrivelse

• Hud mod hud 

• Normotermi v. indlæggelse

• Normalvægt v. udskrivelse

• Smertescoring

• Antibiotika > 2 døgn.
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Patrick Bouvier Kennedy

• Født 6 uger før tiden

• Fødselsvægt 2,1 kg

• Dør i 3 levedøgn af
respiratorisk distress 
syndrome.
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Dansk Kvalitets Database For Nyfødte
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Dansk Kvalitets Database For Nyfødte

• Tre væsentlige nye behandlinger de sidste 50 år 

– Antenatal steroid (1972)

– Surfactant (1990)

– Caffeincitrat (2006)

• Professionalisering af specialet neonatologi resten.

• Meget forskellige strategier.

• Aktiv behandlingstilgang øger overlevelse og mindsker akut og kronisk sygelighed. 
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Dansk Kvalitets Database For Nyfødte 

• Hvorfor opgøre ?

– Berører stor patient-og endnu større persongruppe (familier)

– Følgevirkninger gennem et helt liv

– Stor variation i behandlingstilgang og ressource allokering

– Historisk gentagne eksempler på behandlinger med følgetilstande, 
der er optræder  tidsforskudt og erkendes sent.
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Stevie Wonder

• Født I 1950, GA 34+0

• Bliver lagt i kuvøse og får
ekstra ilt (meget)

• Overlever

• Mister synet pga
Retinopatia of 
Prematurity (ROP)

30-11-2022 Klinisk Kvalitetskonference 2022



Stevie Wonder

• 1940erne og 1950erne 
moderat præmature
behandles med kuvøse
og ilt -> overlever

• Samtidig epidemi af
blindhed blandt børn
(USA titusinder pr år).

• År (tier) inden
sammenhæng til
iltbehandling erkendes.
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ROP Epidemien

• 1940erne og 1950erne 
moderat præmature
behandles med kuvøse
og ilt -> overlever

• Samtidig epidemi af
blindhed blandt børn.

• År (tier) inden
sammenhæng til
iltbehandling erkendes.
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ROP Epidemien

• 1960erne skruer man 
ned for ilt-tilskud.

• ROP falder drastistisk

• Men dødelighed stiger

• År inden man erkender
sammenhæng…..
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1980erne

• Respirations strategi og
gennemgribende
handikaps.
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1990-2000erne

• Postnatal højdosis
glucocorticoid og
cerebral parese.  
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2010- 2020erne
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2010- 2020erne

• Berøre stadig mindre
subpopulationer

• Benchmarking udfordret
af populations størrelser

• Fælles nordisk tilgang
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Neonatal beds/ 1000 livebirths NICU-beds/1000 livebirths

Infants admitted to neonatal 

units, 

n (%)

Denmark 4.2 0.6 6710 (11%)

D1-Capital Region 3.9

0.8

2077 (9.0)

D2-East Region (no level III-IV NICU) 5.0 711 (11)

D3-South Region 5.8 0.2 1747 (15)

D4-Mid Region 4.3 0.5 1483 (9.6)

D5-North Region 4.5 1.3 692 (12)

Finland 5.4 2.2 6711 (14%)

F1-South Region 3.9 1.0 3244 (15%)

F2-East Region 7.3 3.0 637 (11%)

F3-North Region 5.4 2.7 998 (13%)

F4-Central Region 5.8 2.4 1040 (14%)

F5-West Region 4.4 1.7 792 (11%)

Iceland 3.3 1.0 465 (9.5%)

I1-Iceland 3.3 1.0 465 (9.5)

Norway 4.7 1.0 5819 (10%)

N1-Southeast Region 4.9 0.9 3293 (10)

N2-West Region 3.7 1.0 1270 (10)

N3-Mid Region 4.6 1.2 701 (9.0)

N4-North Region 6.0 1.7 555 (12)

Sweden 3.6 1.0 11 023 (9.6%)

S1-North Region 6.3 1.3 1062 (12)

S2-Mid Region 4.2 1.4 2137 (10)

S3-East Region 2.6 0.7 2087 (7.0)

S4-West Region 3.1 1.2 2353 (12)

S5-Southeast Region 3.6 1.0 1118 (9.7)

S6-South Region 3.9 0.8 2081 (9.1)

Nordic countries, total 4.7 1.3 30 728 (11%)
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ROP 2021
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