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  Oversigt over kompetencer i hoveduddannelsen 
     I skemaet er der en oversigt over kompetencer, der skal opnås. For at se detaljer om kompetencer, læringsstrategi og metoder til kompetencevurdering,  
     se målbeskrivelsen 2020. 
     X: betyder at kompetencen dækkes under de andre kompetencer 

Hoveduddannelse 
Kompetence 

Lærings 
strategi 

Kompetencevurderinger 

Nr. Alle: 
Superviseret kli-
nisk arbejde  

Færdigheds 
træning 
Fantom 
Laparaskopisk 
simulation 
E-learning 
 

Struktureret  
klinisk  
observation 
Checkliste 
OSAVE OSATS 

Struktureret operativ træning 
Deloperationer  
Checkliste  
 

Struktureret indsamling af 
UL  
OSAUS 

Casebaseret diskus-
sion 

Hovedvejleder 
samtale 

Mini 
CEX 

360 
grader  

K1 Akutte kirurgi-
ske tilstande (D) 

    1 case med billede-
diagnostik 

   

K2 Cystoskopi (B) 
Ascitespunktur 
(A) 
Ureterkateter 
(A) 

  Cystoskopier      

K3 Billeddiagnostik 
(D) 

    Indgår i den caseba-
serede diskussion 
under kompetence 
K1 

   

K4 Organkirurgiske 
kompetencer 
(B-C) 

 OSATS  
Assistere til rele-
vante operationer 

10 appendektomi/ 
suturering af tarm 

     

H1 Basal kirurgiske 
kompetencer 
(D) 
 
 
Midlertidig pe-
roperativ hæ-
mostase – pak-
ning af abdo-
men (C) 

E-learning 
Selvstudier 
Simulation 
Kursus i Ope-
rativ gynæko-
logi  
 
 

OSATS 10 åbne/lukke abdomen 
 
 
 
 
 
Færdighedstræning på fan-
tom 
 

     

H2 Laparoskopi (D) Simulation 
Kursus i Ope-
rativ Gynæko-
logi  

OSATS 50 operative laparoskopier      
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Hoveduddannelse 
Kompetence 

Lærings 
strategi 

Kompetencevurderinger 

Nr. Alle: 
Superviseret kli-
nisk arbejde  

Færdigheds 
træning 
Fantom 
Laparaskopisk 
simulation 
E-learning 
 

Struktureret  
klinisk  
observation 
Checkliste 
OSAVE OSATS 

Struktureret operativ træning 
Deloperationer  
Checkliste  
 

Struktureret indsamling af 
UL  
OSAUS 

Casebaseret diskus-
sion 

Hovedvejleder 
samtale 

Mini 
CEX 

360 
grader  

Deloperation 

H3 Hysteroskopi 
(D) 

Kursus i Ope-
rativ Gynæko-
logi  
 

 Diagnostiske hysteroskopier 
(ca. 30 heraf 10-15 med TCRP 
eller TCRF) 

     

H4 Robotkirurgi 
Assistance (A) 

Simulations-
træning 
 

 Optælling af robotassisterede 
operative indgreb (ca. 3) 

     

H5 Hysterektomi 
(B) 

DHHD 
 

OSATS 
 

15 som deloperationer  1 case    

H6 Teoretisk viden 
indenfor Benign 
gynækologi 

Kursus i Be-
nign Gynæko-
logi  

 Godkendt Benign Gynækologi 
kursus 

     

H7 Teoretisk viden 
indenfor Repro-
duktionsmedi-
cin del 1 - 
gynækologisk 
endokrinologi 

Kursus i Re-
produktions-
medicin 1 - 
gynækologisk 
endokrinologi 

 Godkendt kursus; Reproduk-
tionsmedicin 1 - gynækolo-
gisk endokrinologi 

     

H8 Teoretisk viden 
indenfor; Re-
produktionsme-
dicin del 2 - 
fertilitetsudred-
ning, behand-
ling og rådgiv-
ning   
 

Kursus i Re-
produktions-
medicin 2 – 
fertilitetsud-
redning, be-
handling og 
rådgivning 

 Godkendt kursus; Reproduk-
tionsmedicin 2 – fertilitetsud-
redning, behandling og råd-
givning 

     

H9 Gynækologisk 
ultralyd (D) 

Kursus i Be-
nign Gynæko-
logi 

OSAUS  20 uterus 
20 intracavitære 
20 ovarier 
20 rumopfyldende processer 
20 ascites 
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Hoveduddannelse 
Kompetence 

Lærings 
strategi 

Kompetencevurderinger 

Nr. Alle: 
Superviseret kli-
nisk arbejde  

Færdigheds 
træning 
Fantom 
Laparaskopisk 
simulation 
E-learning 
 

Struktureret  
klinisk  
observation 
Checkliste 
OSAVE OSATS 

Struktureret operativ træning 
Deloperationer  
Checkliste  
 

Struktureret indsamling af 
UL  
OSAUS 

Casebaseret diskus-
sion 

Hovedvejleder 
samtale 

Mini 
CEX 

360 
grader  

H10 Underlivssmer-
ter (D) 

    1 case    

H11 Vulvalidelser (D) 
 

    1 case    

H12 Abnorm uterin 
blødning (D) 

Kursus i Be-
nign Gynæko-
logi 

   1 case  1 i gynæko-
logisk am-
bulatorium 

 

H13 Klimakteriet (D) 
 

Kursus i Re-
produktions-
medicin 1 

   1 case    

H14 Amenoré og 
oligomenoré 
evt. med hirsu-
tisme og galak-
tore (D) 

    1 case  1 i gynæko-
logisk am-
bulatorium 

 

H15 Ovariecyster (D) 
 

Kursus i Be-
nign Gynæko-
logi 

OSAUS  20 adneksudfyldninger 1 case    

H16 Gynækologiske  
Infektioner (D) 

Kursus i Be-
nign Gynæko-
logi 

   1 case    

H17 Tidlige gravidi-
tetskomplikatio-
ner 

Supervision af 
AP og I-læger 

   1 case    

H18 Infertilitet (D) Færdigheds-
udviklende 
ophold på fer-
tilitetsklinik 
mindst 1 uge 
Kursus i Re-
produktions-
medicin – fer-
tilitetsudred-
ning, 

   1 case    



4 
 

Hoveduddannelse 
Kompetence 

Lærings 
strategi 

Kompetencevurderinger 

Nr. Alle: 
Superviseret kli-
nisk arbejde  

Færdigheds 
træning 
Fantom 
Laparaskopisk 
simulation 
E-learning 
 

Struktureret  
klinisk  
observation 
Checkliste 
OSAVE OSATS 

Struktureret operativ træning 
Deloperationer  
Checkliste  
 

Struktureret indsamling af 
UL  
OSAUS 

Casebaseret diskus-
sion 

Hovedvejleder 
samtale 

Mini 
CEX 

360 
grader  

behandling og 
rådgivning. 

H19 Incest og seksu-
aliseret vold 

Kursus i Be-
nign Gynæko-
logi 

 Godkendt Kursus; Benign gy-
nækologi 
 

     

H20 Teoretisk viden 
indenfor urogy-
nækologi 

Kursus i Uro-
gynækologi 
DUGAbase 

 Godkendt kursus; Urogynæ-
kologi 

     

H21 Urogynækologi-
ske lidelser (D) 

      1 i urogy-
nækologiske 
ambulato-
rium 

 

H22 Urogynækologi-
ske operationer 
(B-C) 

 OSATS 10 cystocele 
10 rectocele/ 
perineoplastik 

     

H23 Teoretisk viden 
om gynækolo-
gisk onkologi 

Kursus i Gy-
nækologisk 
Onkologi 
 

 Godkendt kursus i Gynækolo-
gisk Onkologi 
 

     

H24 Gynækologiske 
præcancroser – 
cervix (D) 

Kolposkopi  15 conisatio  1 case    

H25 Gynækologisk 
cancer (D) 

Færdigheds 
Periode 
Supervision af 
den svære 
samtale 

    1 case  1 i onkogy-
nækologi 

 

H26 Palliativ be-
handling (D) 
 

    1 case    

H27 Genetisk cancer 
(B/C) 

    1 case 
 

   

H28 Føtalmedicin 
 

Kursus i Føtal-
medicin 

 Godkendt kursus i Føtalmedi-
cin 
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Hoveduddannelse 
Kompetence 

Lærings 
strategi 

Kompetencevurderinger 

Nr. Alle: 
Superviseret kli-
nisk arbejde  

Færdigheds 
træning 
Fantom 
Laparaskopisk 
simulation 
E-learning 
 

Struktureret  
klinisk  
observation 
Checkliste 
OSAVE OSATS 

Struktureret operativ træning 
Deloperationer  
Checkliste  
 

Struktureret indsamling af 
UL  
OSAUS 

Casebaseret diskus-
sion 

Hovedvejleder 
samtale 

Mini 
CEX 

360 
grader  

H29 Antepartal 
 

Kursus i Ante-
partal obste-
trik 

 Godkendt kursus i Antepartal 
obstetrik 

     

H30 Intrapartal 
 

Kursus i Intra-
partal obste-
trik 

 Godkendt kursus i Intrapartal 
obstetrik 

     

H31 Obstetrisk ultra-
lyd inkl. intrau-
terin vækst-
hæmning (D) 

Færdigheds 
Udviklende 
periode  
CTG/STAN 

OSAUS  25 vægtestimater 
25 AFI/dybeste sø 
25 flow i a.umb. 
25 BPD 
25 FL 
25 AO 
25 OFD 

2 cases    

H32 Prænatal diag-
nostik  

Færdigheds 
udviklende 
periode  

   1 case    

H33 Svangreomsorg 
for medicinske 
og psykiske syge 
gravide (D) 

    2 cases    

H34 Graviditetskom-
plikationer (D) 

 Supervision af 
yngre kolleger  
 

    1 i svangre-
ambulato-
rium 

 

H35 Foetus mors og 
senabort (D) 

    1 case    

H36 Præterm fødsel 
(D) 

Færdigheds 
Periode UL 

  25 cervix, heraf 10 afkortede 1 case    

H37 Blødning i 
3.trimester (D) 

    1 case    

H38 Præeklampsi (D) 
 

    1 case    

H39 Igangsætning af 
fødsel (D) 

    1 case    
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Hoveduddannelse 
Kompetence 

Lærings 
strategi 

Kompetencevurderinger 

Nr. Alle: 
Superviseret kli-
nisk arbejde  

Færdigheds 
træning 
Fantom 
Laparaskopisk 
simulation 
E-learning 
 

Struktureret  
klinisk  
observation 
Checkliste 
OSAVE OSATS 

Struktureret operativ træning 
Deloperationer  
Checkliste  
 

Struktureret indsamling af 
UL  
OSAUS 

Casebaseret diskus-
sion 

Hovedvejleder 
samtale 

Mini 
CEX 

360 
grader  

 

H40 Den komplice-
rede vaginale 
fødsel (D) 

 OSAVE   2 cases med CTG    

H41 Underkroppræ-
sentation (C) 

Fantom Checkliste       

H42 Gemelli (C) Teamtræning 
fantom 

Checkliste 3 Gemelli fødsler      

H43 Sectio (E) Teamtræning OSATS Checkliste med kompliceret 
grad 1 og 2 samt komplice-
rede elektive sectio 

 1 case    

H44 Sphincterruptur 
(D) 

E-learning Sutur-Checkliste        

H45 Postpartum 
blødning (D) 

Teamtræning  Manuel placenta-fjernelse  2 cases    

H46 Neonatal gen-
oplivning (D) 

Kursus Kursus 
i genoplivning 
af nyfødte 
Deltage i 
tværfaglige 
konferencer 

 Godkendt kursus i genopliv-
ning af nyfødte 

     

H47  Puerperiet (D) 
 

    1 case    

H48 Kommunikation  Konferencer 
Superviseret 
teamarbejde 

 Godkendt kursus i Kommuni-
kation og information 
 

 x x x x 

H49 Kommunikation 
skriftligt 

  Kommunikation og informa-
tion 

  1 audit   

H50 Samarbejde 
(team samar-
bejde) 
 

Deltagelse i 
generelle kur-
ser; SOL 1-3 

   X x x x 

H51 Lederrollen i 
den komplekse 

Teamtræning    X x x x 
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Hoveduddannelse 
Kompetence 

Lærings 
strategi 

Kompetencevurderinger 

Nr. Alle: 
Superviseret kli-
nisk arbejde  

Færdigheds 
træning 
Fantom 
Laparaskopisk 
simulation 
E-learning 
 

Struktureret  
klinisk  
observation 
Checkliste 
OSAVE OSATS 

Struktureret operativ træning 
Deloperationer  
Checkliste  
 

Struktureret indsamling af 
UL  
OSAUS 

Casebaseret diskus-
sion 

Hovedvejleder 
samtale 

Mini 
CEX 

360 
grader  

kliniske situa-
tion 
 

Generelle kur-
ser; SOL 1-3 

H52 Planlægning af 
det daglige og 
akutte arbejde i 
afdelingen 

    X x x x 

H53 l Lovgivning og 
regelsæt inden-
for Gynækologi 
og Obstetrik 

Generelle kur-
ser; SOL 1-3 
 

Deltage i visitation 
 

  X    

H54 Kvalitets 
Sikring og udvik-
ling 

E-learning 
DRG-kodning 

Superviseret 
DHHD,  
Obst NIP 

   1 audit    

H55 Sundhedsfrem-
mende adfærds 
betydning for 
den gynækolo-
giske og obste-
triske patient 

    X x x  

H56 
Sundheds-
fremme i egen 
afdeling og hos-
pital  

Deltage i rele-
vante læge-
møder 
Kursus i SOL1-
3 

Godkendt kursus 
SOL1-3 

      

H57 Teoretisk viden 
om evidensba-
seret medicin 

Deltagelse i 
specialespeci-
fikke kurser 
samt forsk-
ningstræning  

Godkendt forsk-
ningstræningsmo-
dul eller erhvervet 
akademisk grad 

      

H58 Evidensbaseret 
praksis 

Deltagelse i 
konferencer 
og teammø-
der 

   X x x  
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Hoveduddannelse 
Kompetence 

Lærings 
strategi 

Kompetencevurderinger 

Nr. Alle: 
Superviseret kli-
nisk arbejde  

Færdigheds 
træning 
Fantom 
Laparaskopisk 
simulation 
E-learning 
 

Struktureret  
klinisk  
observation 
Checkliste 
OSAVE OSATS 

Struktureret operativ træning 
Deloperationer  
Checkliste  
 

Struktureret indsamling af 
UL  
OSAUS 

Casebaseret diskus-
sion 

Hovedvejleder 
samtale 

Mini 
CEX 

360 
grader  

Guideline-
grupper  

H59 Uddannelse og 
formidling 

Undervise an-
dre vejleder-
rolle 

Struktureret feed-
back på oplæg 

      

H60 Ansvar for egen 
læring 

  Være opsøgende på egen kli-
niske praksis 

   1 audit   

H61 Professionel læ-
gen selv/individ-
niveau 

 Supervision   X x x x 

H62 Professionel - 
organisationsni-
veau  

Kursus i 
Kommunika-
tion og infor-
mation 

Supervision Godkendt kursus i Kommuni-
kation og information 

 X x x x 

 


